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内科常勤医師

橋詰晴敏先生着任！
.VWXYZ[\]^_^`a^`bcdefghijWXYFklm

nopqrGHstur^vwx

在宅診療を希望して当地に来ました。東洋医学・漢方薬による治療も取り入れていきたいと思っています。
膝痛、腰痛、頸部痛、肩部痛の治療を積極的にやっていきます。よろしくお願いいたします。

橋詰　晴敏



yzy

!
"
#
$
%
&
'
(

!
"
#
$
%
&
'
(

)
*
+
,
-
%
.
/
0
1
2
3
1
4
5
6
7
8

6
2
9
:
;
4
!
"
#
$
<
=
>
?
@
A
4
B

C
D
E
%
F
G
H
I
J
K
L
M
N
O
7

)
P
Q
6
2
R
1
/
F
G
%
S
<
T
U
V
T
W

X
%
Y
M
Z
[
\
]
^
V
N
_
/
M
`
4
a
M

L
b
c
K
d
M
V
e
M
N
O
7

)
\
f
g
0
h
N
K
d
i

\̀
]
^
V
N
_
/

M
1
<
O
7̀
\
M
a
j
_
<
O
j
i

\̀
k
l

A
m
f
n
4
o
p
H
q
M
d
%
<
O
r
f
2
s

t
u
v
2
w
%
x
.
/
1
j
6
y
N
U
d
%

4
2
]
z
r
^
{
|
4
}
M
L
y
_
/
M
7
5

~
U
V
�
�
4
/
U
L
�
�
T
�
�
4
�
U

L
3
M
U
L
M
g
T
1
z
j
_

\̀
]
6
�
�

�
S
<
�
%
<
O
j
i

\̀
M
X
2
�
z
O
V

�
N
_
/
M
U
L
�
�
<
2
�
K
/
V
j
4
`

\
�
c
/
1
j
<
6
/
K
�
K
d
V
d
1
2
�

4
]
:
�
1
<
K
�
_
�
�
�
H
�
d
�
5
�

U
d
�
O
�
1
�
�
/
M
<
O
j
i

\̀
R
g

<
O
2
R
g
<
O
`

)
�
�
�
<
6
2
3
1
/
�
�
%
�
c
^
/
0

h
N
O
7
�
�
 
¡
�
¢
£
u
¤
�
D
<
6
¥

¦
^
§
�
N
�
1
¨
T
5
©
1
R
h
_
4
¥
¦

^
§
h
�
2
ª
«
%
6
/
K
6
¬
�
¥
/
U

L
:
N
O
^
­7
®
�
¯
�
0
1
%
°
±
²
^

W
X
_
h
�
\
{
|
/
]

2̀
R
%
!
³
´
6

\
o
p
%
§
V
%
]
%
µ
}
[
¶
`
V
·
X
_

h
N
O
7
R
T
R
T
o
p
V
6
¸
¹
º
¨
s

u
w
­
%
»
Z
<
O
7
¼
%
f
3
<
T
M
M
<

O
2
f
3
j
4
»
Z
H
½
3
�
�
R
%
³
´
H

¾
¿
4
0
�
�
3
V
^
À
T
!
Á
<
§
�
3
V

H
2
8
d
5
6
Â
U
L
M
N
O
7
o
p
H
y
Ã

�
4
T
¾
¿
^
Ä
Å
<
O
7
K
j
K
Æ
Ç
H
È

¬
4
¾
¿
4
0
�
�
3
V
2
3
h
6
É
Ê
Ë
7

w
H
Ì
g
/
V
M
g
3
V
6
2\
K
�
Í
�

/
Î
Ï
g
/
Î
Ð
O
�
/
Î
`
V
M
g
3
V
<

O
T
%
Ñ
7
z
j
_
f
g
K
L
T
¾
¿
^
S
Ò

±
Ó
4
/
U
L
K
N
M
N
O
7
R
g
O
�
V
»

Z
^
b
0
N
�
:
_
/
M
<
µ
}
O
�
7
d
M

K
d
»
Z
<
6
§
�
N
�
1
j
_
2
À
®
4
Ô

h
d
o
p
%
Z
[
%
Y
�
6
y
�
N
O
7
K
j

K
»
Z
^
5
~
U
V
<
T
Õ
U
L
M
�
V
2
R

%
³
´
6
Ö
R
j
_
%
×
Ø
4
Ù
K
L
j
/
�

Ú
�
4
Û
Ü
K
N
O
7
R
K
L
]
3
R
^
2
F

j
_
Ý
Þ
U
d
×
Ø
4
Ù
K
L
w
^
Ú
�
4
Û

Ü
K
d
ß
/
%
<
O
7
<
6
R
%
×
Ø
U
L
iD

w
4
F
j
_
à
U
L
�
�
T
U
V
T
!
:
/
T

%
2
R
h
6
B
C
O
�
V
:
C
M
�
á
â
¹
/

%
<
O
7
Ú
�
0
H
Õ
K
d
w
H
C
M
�
1
z

â
¹
^
×
Ø
K
L
]
H
ã
:
½
3
O
2
3
h
^

o
p
%
§
V
]
^
ä
ã
�
å
æ
<
O
7

)
/
_
�
f
g
K
N
K
~
g
7
3
3
<
ç
<
T

è
é
4
<
:
�
2
V
U
L
b
:
%
Ù
ê
H
ë
ì

M
d
K
N
O
7
Å
6
F
³
×
Ø
4
Ù
K
L
í
Ú

4
Û
Ü
K
d
î
ï
\
ð
ñ
/
]
`
^
�
�
Þ
r

<
O
j
_
2
R
%
Û
Ü
H
ò
X
L
§
ó
h
�
M

M
Þ
r
<
O
7
R
%
d
Ã
4
6
2

!
"
#
$
%
&
'
(
&
)
*
+
,
-
.
/
0
1

2
3
4
5
6
7
8
9
:
;
<
=>

?!

"
#
'
@
A
%
B
C
D
E
'
F
G
H
+
,
-

.
/
0
1
3
4
5
6
7
8
9
I
J
'
K
L
=>

)
ô
õ
6
\
s
<
B
C
O
�

7̀
C
M
�
á
â

¹
^
ö
j
_
<
6
/
�
L
2
s
j
_
w
÷
V
à

U
L
M
:
N
O
7
s
%
S
%
ø
M
ù
ú
ù
ú
K

d
û
ü
H
ý
æ
K
L
Æ
Ç
4
þ
ÿ
O
�
d
Ã
2

N
V
Ã
L
Ç
!
"
V
6
à
U
L
:
N
�
1
7
#

$
w
4
J
d
�
3
V
T
§
�
N
�
1
7
R
K
L

/
4
Ö
�
T
Ò
S
<
Ý
%
0
h
L
&
u
j
/
â

!
"
#
$
%!

"

&
'
(
)
*
+

M
N
O
P
Q
R
S
T
2
;
<
U
V
2
W
X
2
Y3

Zq

[u
N

2
2
\�
a

2

!"#$%&'()*$%&'(%)#*+"",!"+""-%(%&.%)#/+"",!"+""&+,-./012345

¹
V
/
�
N
O
7
3
h
_
6
O
Í
L
C
M
�
á

â
¹
%
J
d
�
H
'
_
j
�
0
�
L
2
×
Ø
O

�
(
H
j
/
�
)
Ã
L
�
h
N
O
7
*
+
,
�

/
f
H
-
�
V
:
\
C
U
L
C
U
L
.
M
L
.

M
L
`
V
u
�
<
K
~
g
7
R
%
V
:
6
s
j

_
C
U
L
M
�
%
<
§
U
L
2
ö
H
/
r
L
C

M
�
1
<
�
0
 
6
M
/
M
<
K
~
g
7
R

1
/
3
V
H
K
d
_
2
d
5
N
5
]
<
á
�
3

1
<
K
N
M
N
O
7
R
h
V
1
�
<
O
7
R
K

L
s
B
C
H
2
r
�
3
4
5
6
V
K
L
\
ö
z

r
*
7
ù
`
H
b
8
Ã
K
N
O
7
Ö
�
ö
T
s

T
b
b
U
L
F
G
÷
M
_
U
K
�
�
9
H
b
:

;
r
K
N
O
7
4
�
<
=
>
�
?
j
_
@
H
A

�
2
B
C
u
D
E
j
_
@
H
A
�
/
_
�
2
R

h
<
r
U
3
g
<
O
7
<
T
]
H
ò
X
�
d
Ã

<
§
h
�
2
V
4
j
�
s
B
C
H
F
O
3
V
^

R
%
Ñ
_
M
<
O
%
<
2
s
B
C
H
K
u
O
M

9
G
2
s
B
C
H
e
M
�
O
9
G
V
K
L
\
ö

z
r
*
7
ù
`
6
H
M
9
G
<
O
7

)
ô
I
4
\
f
1
f
1
t
´
H
V
�

7̀
w
H

J
K
L
w
^
%
U
d
[
¶
4
O
�
V
2
à
U
L

:
d
×
Ø
4
Ù
O
�
Û
Ü
6
K
�
/
�
N
O
7

3
%
3
V
6
L
%
M
N
4
<
:
d
O
H
·
X
L

.
L
T
Þ
j
�
N
O
7
O
V
K
L
6
P
Q
4
y

N
U
L
:
L
R
%
M
N
T
R
M
L
:
d
V
:

^
2
d
V
X
�
S
4
J
d
U
d
�
T
U
%
V
^

W
h
d
�
V
M
U
d
×
Ø
H
;
r
d
X
Y
2
Z

[
Z
[
V
�
�
�
\
]
^
^
O
3
V
6
_
0
1

ý
`
0
h
L
M
�
3
V
V
e
M
N
O
7
R
M
L

M
�
9
^
2
×
Ø
%
a
�
b
'
6
Ú
�
<
O
7

t
´
H
c
´
4
V
U
L
¨
t
<
T
b
d
<
T
2

e
'
=
z
U
L
j
N
M
N
�
1
­2
T
K
b
f

^
g
h
i
g
h
i
4
/
U
L
K
N
g
%
/
_
2

%
f
j
<
T
!
k
l
<
O
7
V
4
j
�
Æ
Ç
H

K
U
j
�
V
J
Þ
�
L
§
ó
L
�
z
0
M
7
b

K
U
3
^
m
�
/
�
j
_
V
2
n
6
t
´
H
o

p
r
L
K
N
g
9
^
M
N
O
7
]
%
3
V
H
·

X
�
V
2
ö
B
C
4
q
�
^
5
/
n
r
m
f
t

´
H
!
[
!
[
s
U
L
M
d
z
:
d
M
V
e
M

N
O
7

)
T
5
©
1
F
G
4
M
_
U
K
�
h
�
2
Z
[

4
§
Þ
�
L
t
H
b
�
K
O
�
3
V
T
Y
M
<

O
7
K
j
K
R
%
X
Y
<
T
¸
u
%
v
w
6
x

y
<
O
7
t
6
z
Ë
<
6
§
�
N
�
1
7
f
g

{
|
å
}
�
z
0
M
7
R
K
L
0
_
4
]
^
V

N
_
/
M
V
M
M
/
^
_
~
!
�
6
u
Ã
_
h

/
M
V
M
g
9
T
M
N
O
7
/
�
]
^
<
�
%

j
H
·
X
L
M
d
z
r
h
�
2
R
K
L
R
%
Ù

ê
^
Æ
Ç
÷
%
×
Ø
H
M
j
4
K
L
�
_
R
g

j
<
§
�
3
V
H
·
X
h
�
2
�
d
/
×
Ø
H

Æ
Ç
4
�
X
}
r
�
~
!
�
^
|
G
]
<
§
�

3
V
6
b
Þ
j
�
M
d
z
r
�
V
e
M
N
O
7

)
P
Q
6
�
�
�
/
\
o
p
4
ã
:
}
M
L
V

N
U
L
�
h
/
M
{
|
/
]
`
4
a
M
L
b
c

K
N
K
d
7
T
5
©
1
R
g
<
/
M
]
¨
]
�

Ð
V
j
�
�
%
�
�
�{

Ï
Í
d
T
%|

%
�

�
�
�
/
f
4
Ö
�
{
|
/
]
­
T
§
�
N
O

%
<
2
|
�
�
/
X
Y
6
M
a
<
T
|
�
�
�

z
0
M
7

!"#$%&'(%)
"#}~i

.$%&'(.�GH�i)*����vwx

+$%,'(+�GHst^vwx

..��������[[�i�������

..GH�����[���Jz�i��[����

-)*./01234

5)*6789:;<=>?@AB

*+#$%&'(%)
"#XYi
GH�s&'(pC'(��������G�)�
���r^`a'vwx



y�y

�
�
�
�
�
%
&
'
(

�
�
�
�
�
%
&
'
(

DEFFG"#+HIJ?K+ILJ?MN>O)PQ
# R & S C ,

TU TV TU TV TU TV TU TV TU TV TU TV

１日 ２日 ３日
bc bc bc bc ��

髙b� �髙b� � ¡¢ ¡¢ £¤

５日 ６日 ７日 ８日 ９日 10日
¥b�¦�
§�
¡¢

¡¢ ¥b�¦� bc ¥b�¦�¥b�¦� bc bc bc bc ¥b�¨�

bc bc 髙b� � ¡¢ ¡¢

12日 13日 14日 15日 16日 17日
£¤
§�
¡¢

£¤ bc £¤ bc ©ª 髙b� � bc bc bc «F

¡¢ £¤ £¤ £¤ £¤ £¤ ¡¢ ¡¢

19日 20日 21日 22日 23日 24日

¬��
¥b�¦� bc ¥b�¦�¥b�¦� bc bc bc bc ¥b�¦�

bc bc ­® ¡¢ ¡¢

26日 27日 28日 29日 30日 31日
¥b�¦�
§�
¡¢

¡¢ ¥b�¦�¥b�¦�¥b�¦�
�G

bc bc bc bc £¤

bc bc 髙b� �髙b� � ¡¢ ¡¢

WX>OYZ[\

¯§�..°..&'()*+,-.±-²

¯­®..³..´µD­®Fkn-.-²

¯©ª.¶·..´µD©ªn-.-²

¯«F.. ..¸¹º,-.-²

¯¥b.¨»..¼½D¾¿ÀGHI

¯��.ÁÂ..Ãµnk*Ä

¯髙b. +..ÅÆÇÈÉ$XY
¯£¤.ÊË..²Ì$XY

―城内診療所外来診療受付時間―
Í�.���.���Î��.��.JJ��Î�

....��.[��Î��.��.V��Î�

Ï�.���.���Î��.��.JJ��Î�

～あなたの健康のパートナー～

!"#$%&'())'*&%%+

,-.$%&'())'*&&+'

元気で永生き応援します元気で永生き応援します元気で永生き応援します

]JY^_`9

ÐÑÒ)}~GH�h��)ÓÔÕÒhÖ×^vwx

ÐÏ�����i���i]}ØÙ���G_wx

• zÚ��Û�����GH�ÜÝÞGßà�`á�GpÓ~vwx

　　!"#$%&$'()******
～松っつあん３ヵ月過ぎる～

　　!"#$%&$'()

âãäåfæ+,-./p0123/�çè.éêJÎèë

]}ì�í「松っつあん、パワリハ始めて3ヵ月過ぎたども、なじょったい。」
ÈuîïíD「ここにいると、色々んしょに会って話したり、笑ったり、体を動か

　したりできて、一石三鳥だて。それに、3ヵ月ごとの体力測定をし
　たら、片足立ちで長く立っていられるようになったし、背中が伸び
　たためか身長も高くなっていたて。アハハハ。」

]}ì�íD「オラそー、歩き始めの一歩が前に出なくて転ぶがだて。家ではなか
　 なかリハビリができなくてそー。家のしょには迷惑を掛けたくねえ
し、パワリハは自分の楽しみでもあるんだんが、がんばってるて。」

ÈuîïíD「みんながそれぞれの思いでパワリハをやっているがだな。ほかんしょの
　話も聞いてみようかな。」　　　　　　　　　　　　　―つづく―

23
45
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