
温泉療法専門医による専門外来は、当院では現在のところ実施に向けて準備段階（未実施）にあります。

２ページでは、専門医についてと温泉療法の効果などの関連記事を掲載しております。
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日
本
温
泉
気
候
物
理
医
学
会
で
は
、
温
泉
・

気
候
・
物
理
医
学
を
通
じ
て
病
気
の
治
療
、

予
防
、
健
康
保
持
や
増
進
を
め
ざ
し
温
泉
・

気
候
・
物
理
医
学
と
治
療
法
の
進
歩
発
展
の

た
め
に
専
門
医
を
設
け
て
い
る
。
私
は
、
前

任
地
の
元
群
馬
大
学
医
学
部
付
属
草
津
分
院

で
こ
の
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。
多
く
の
有

名
な
温
泉
が
あ
る
新
潟
県
は
現
在
３
名
の
み

で
あ
る
。
さ
ら
に
、
皆
さ
ん
に
温
泉
・
気
候
・

物
理
療
養
指
導
を
行
う
目
的
で
温
泉
療
法
医

が
設
け
ら
れ
て
お
り
、
現
在
県
内
に
は
17
名

が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
我
々
は
昔
か
ら
、
温
泉
、
銭
湯
や
家
の
お

風
呂
を
親
し
く
楽
し
ん
で
来
ま
し
た
。
そ
こ

に
は
科
学
的
根
拠
が
あ
り
ま
す
。
身
体
が
温

ま
り
、
「
気
持
ち
い
い
な
あ
」
と
い
う
気
分

が
健
康
に
は
と
て
も
大
切
で
、
第
一
の
効
果

は
、
温
熱
効
果
で
す
。
新
潟
大
の
安
保
徹
先

生
は
、
「
病
気
の
ほ
と
ん
ど
は
自
律
神
経
の

バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
こ
と
、
つ
ま
り
副
交
感

神
経
が
働
か
な
く
な
り
、
リ
ン
パ
球
（
免
疫

細
胞
）
が
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
（
リ
ン
パ
球
の
減

少
、
顆
粒
球
の
増
加
等
）
に
な
る
こ
と
が
原

因
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
。
お
風
呂
で

体
が
温
ま
り
副
交
感
神
経
が
優
位
に
な
り
、

リ
ン
パ
球
が
増
え
、
免
疫
力
が
高
ま
り
、
血

流
が
促
さ
れ
、
体
内
の
老
廃
物
が
速
や
か
に

排
出
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
お
風
呂
か
ら
上
が

っ
て
、
少
し
ず
つ
体
温
が
下
が
っ
て
く
る
状

態
の
時
が
一
番
眠
り
に
入
り
や
す
い
時
間
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
入
浴
を
し
て
、
充
実
し

た
睡
眠
を
取
る
。
健
康
に
な
る
た
め
の
ヒ
ン

ト
が
、
お
風
呂
に
は
い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
て
い

る
と
い
う
わ
け
で
す
ね
。

　
温
泉
・
入
浴
に
は
、
物
理
作
用
と
し
て
の

温
熱
作
用
、
浮
力
、
水
の
粘
性
抵
抗
、
静
水

圧
、
水
の
重
力
と
圧
力
伝
達
が
あ
り
、
リ
ハ

ビ
リ
な
ど
の
運
動
浴
に
利
用
さ
れ
ま
す
。
化

学
作
用
で
は
、
含
有
成
分
の
効
果
、
塩
類
皮

膜
、
飲
泉
効
果
そ
の
他
が
あ
り
、
環
境
の
効

果
で
は
気
温
、
気
圧
、
湿
度
、
オ
ゾ
ン
、
フ

ィ
ト
ン
チ
ッ
ド
、
陰
イ
オ
ン
、
森
林
、
運
動

や
食
事
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
る
。

　
入
浴
関
連
の
死
亡
事
故
は
年
間
１
万
人
以

上
で
交
通
事
故
よ
り
多
く
、
入
浴
が
と
き
に

安
心
で
き
な
い
と
い
う
実
情
を
知
っ
て
く
だ

さ
い
。
新
潟
県
で
は
、
男
性
65
歳
以
上
の
死

亡
は
全
国
で
５
番
目
に
多
く
、
女
性
は
11
番

目
に
多
か
っ
た
。
北
信
越
や
東
北
地
方
中
南

部
で
死
亡
率
が
高
い
が
、
注
目
は
北
海
道
と

青
森
県
の
死
亡
率
の
低
さ
で
あ
る
。
こ
れ
は

外
気
温
が
低
く
て
も
暖
房
が
よ
く
室
内
温
度

は
暖
か
い
地
域
で
は
「
入
浴
中
の
急
死
」
が

低
く
抑
え
ら
れ
て
い
る
と
述
べ
ら
て
い
る
。

入
浴
中
突
然
死
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
 

冬
場

の
長
湯
は
20

分
以
内
に
ひ
か
え
湯
温
は
40

℃
前
後
と
し
、
 
脱
衣
場
や
浴
室
を
暖
め
る

工
夫
で
は
浴
槽
の
ふ
た
を
入
浴
前
に
開
け
て

お
い
た
り
、
浴
室
に
暖
房
器
具
を
設
置
す
る
。

 
二
番
湯
入
浴
は
浴
室
も
暖
ま
っ
て
お
り
、

浴
槽
内
の
湯
も
熱
す
ぎ
ず
高
齢
者
に
は
お
勧

め
で
あ
る
。
 
心
臓
に
負
担
が
か
か
ら
な
い

よ
う
に
半
身
浴
を
こ
こ
ろ
が
け
、
肩
に
は
暖

か
い
タ
オ
ル
を
置
い
て
冷
え
な
い
工
夫
を
す

る
。
 

脱
水
予
防
と
し
て
入
浴
前
後
に
は
十

分
な
水
分
を
取
り
、
 

高
齢
者
が
入
浴
の
際

は
こ
ま
め
な
声
か
け
を
行
い
、
 

体
調
不
良

時
、
食
直
後
や
深
酒
後
の
入
浴
は
さ
け
て
高

血
圧
、
心
筋
梗
塞
、
て
ん
か
ん
な
ど
の
病
気

が
あ
る
人
も
普
段
か
ら
注
意
を
は
ら
い
安
全

な
入
浴
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

　交通事故や脳卒中などで脳が損傷されると、記憶力の

障害、集中力や考える力の障害、行動の異常などが生じ

ることがあります。これらの障害を『高次脳機能障害』

と言います。

　高次脳機能障害では、身体に障害がなかったり、その

程度が軽いにもかかわらず、特に「記憶障害」「注意障害」

「遂行機能障害」「社会的行動障害」といった認知に障害

が発生し、日常の生活や社会での生活にうまく適応でき

なくなることがあります。

〈相談窓口〉
　　医療とくらし推進室　担当　手島
　　　　　　　　TEL. 777－2111（内線  333）
〈相談時間〉
　13：00～17：00　月曜日～金曜日
　　　　　　　　　　（第3月曜日および祝日は除く）

診 察 日：毎月第2・第4月曜日　13：30～15：30
担当医師：宮永和夫　院長

診察は予約制となっていますので、事前にご連絡ください。
相談（無料）もお受けしていますので、下記までお問い合
わせください。

（1）

（2）

（3）

（4）

（5）

（6）

（7）
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●9日(木)の午後は、住民健診実施のため
　休診です。
　
●27日（月）から31日（金）の高橋所長の
　診療は、海外出張のためお休みです。

　当診療所では在宅で寝たきりの方や介護が必要な方にとって、安心して

自宅療養ができるように訪問診療を行っています。訪問診療は在宅医療サー

ビスのひとつで、診療計画を立て医学的管理に基づいて、主治医と看護師

が定期的に訪問します。患者様の病状に応じて訪問する回数は異なります

が、通常は月１回から２回程度です。定期の訪問診療以外に発熱などの急

な症状がある場合は往診を行います。訪問看護ステーションと連携をとり

ながら、在宅療養生活をサポートします。

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

○廣田　　茂　　ゆきぐに大和病院　副院長
○長嶋起久雄　　ゆきぐに大和病院　副院長
○安部　龍一　　塩沢　あんべクリニック　院長
○風間　　龍　　塩沢　風間内科医院　院長
○中山　康夫　　塩沢　中山医院　院長
○堀内　　正　　奥多摩病院　院長

・都合により診療日が変更になる事がございます。

・土曜日の午後、日曜日、および祝日は休診です。

○高橋　守信　　浦佐　萌気園診療所
○薄田　勝男　　金沢医科大学
○田中奈津子　　さいたま市から
○高橋　正和　　千葉県松戸市から
○黒田　憲治　　東京都から
○福本　一朗　　長岡市から

3日 4日

8日7日6日 9日

1日 2日

10日 11日

15日14日13日 16日 17日 18日

22日21日20日 23日 24日 25日

29日 30日 31日28日27日

：午前8時30分～午前11時30分

午後1時30分～午後 4時30分

平日

：午前8時30分～午前11時30分土曜

～あなたの健康パートナー

海の日

休診

長嶋
青木
高橋（正）

青木

高橋（正）

安部

高橋（正）

青木

高橋（正）

高橋（聡）

田中

高橋（聡）

青木

青木

黒田

高橋（聡）

黒田

中山

黒田

青木

黒田

高橋（聡）

廣田

高橋（聡）

青木

高橋（聡）

黒田

青木

黒田

高橋（聡）

黒田

黒田

青木

高橋（正）

青木

高橋（正）

青木

高橋（正）

高橋（正）高橋（聡）
廣田
田中

青木
廣田
福本

高橋（聡）

黒田

青木

黒田

高橋（聡）

黒田

風間

高橋（正）

青木

高橋（正）

高橋（聡）

黒田

高橋（聡）

黒田

高橋（聡）

高橋（正）

長嶋
高橋（正）
田中

高橋（正）

田中

黒田

福本

黒田

福本

高橋（正）

福本

高橋（正）

福本

長嶋
青木
高橋（正）

青木

高橋（正）

長嶋
青木
高橋（正）

青木

高橋（正）

薄田

高橋（守）

堀内

福本

青木

福本

青木

福本

黒田

福本

（患者様宅にて診療）




