
検査方法は
とても簡単です。

城内病
院発

動脈硬化は生活習慣が大きく関連しています

血圧脈派検査装置 動脈硬化検査測定の様子

動脈硬化
検査

血管の硬さと
血管のつまり具合を
調べます。

検査方法はとても簡単です

生活習慣病の予防・改善のために

動脈硬化の原因は
・準備から測定終了まで10分程度です。

・血圧を計るのと同じ感覚です。

　両腕、両足首の血圧を測定します。

思い当たるものは改善しましょう

高血圧
糖尿病
高脂血症
高尿酸血症・痛風
喫煙・アルコール過剰摂取
肥満
運動不足
ストレス・悩み

　城内病院では、生活習慣病の予防のために、運動療法・食事療法に取
り組むべく準備を進めています。
　運動不足やカロリー過摂取の見直しを私たちスタッフと一緒に取り組
んでいきましよう。



　平成19年4月より日比野医師1名体制となったことか

ら下記のとおり診療日を変更いたしました。皆様
には大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解いただ

きますようお願いいたします。

　
今
月
は
検
査
の
お
話
で
す
。

○
16
列
M
D
C
T

　
大
和
病
院
で
は
、
旧
装
置
の
老
朽
化
に
伴

い
、
昨
年
10
月
よ
り
新
し
い
C
T
装
置
を
導

入
し
て
い
ま
す
。
M
D
C
T
（M

ultidetector

ーro
w
 
C
T

、
多
列
検
出
C
T
）
ま
た
は

M
S
C
T
（M

ulti

ーslic
e
 
C
T

、
マ
ル
チ
ス

ラ
イ
ス
C
T
）
と
呼
ば
れ
る
高
機
能
装
置
で
、

旧
装
置
に
比
べ
格
段
に
短
い
時
間
で
大
量
の

高
解
像
度
の
画
像
情
報
を
得
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
C
T
検
査
は
、
X
線
を
用
い
、
身
体
を
頭

の
先
か
ら
つ
ま
先
ま
で
の
軸
に
沿
っ
て
輪
切

り
に
撮
影
す
る
検
査
で
す
が
、
身
体
を
く
る

く
る
回
転
さ
せ
る
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
か

ら
、
身
体
の
回
り
を
X
線
を
出
す
機
械
を
高

速
に
回
転
さ
せ
な
が
ら
撮
影
し
て
い
ま
す
（
そ

れ
で
輪
の
形
を
し
て
い
ま
す
）
。

　
従
来
は
、
機
械
1
回
転
に
つ
き
1
枚
の
写

真
を
撮
っ
て
い
ま
し
た
が
、
新
装
置
は
16
列

C
T
と
い
っ
て
機
械
１
回
転
に
つ
き
16
枚
の

写
真
が
撮
れ
ま
す
。
か
つ
回
転
の
速
度
も
高

速
化
し
、
さ
ら
に
１
枚
１
枚
の
輪
切
り
が
よ

り
薄
く
切
れ
る
の
で
、
短
時
間
に
大
量
の
し

か
も
細
か
い
と
こ
ろ
ま
で
わ
か
る
写
真
が
撮

れ
る
わ
け
で
す
。

○
冠
動
脈
C
T

　
心
臓
は
常
に
動
い
て
い
ま
す
。
心
臓
自
体

も
収
縮
と
拡
張
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
し
、

呼
吸
に
よ
っ
て
肺
と
一
緒
に
心
臓
の
位
置
そ

の
も
の
も
動
い
て
い
ま
す
。
そ
の
心
臓
の
表

面
を
取
り
囲
む
よ
う
に
走
り
、
心
臓
の
筋
肉

に
血
液
（
＝
酸
素
）
を
運
ん
で
い
る
大
事
な

血
管
が
冠
動
脈
で
す
。
太
い
と
こ
ろ
で
も
５

�
程
度
と
非
常
に
細
い
血
管
で
す
。

　
冠
動
脈
を
ピ
タ
ッ
と
き
れ
い
に
止
ま
っ
た

写
真
に
撮
る
た
め
に
は
、
人
が
息
を
止
め
て

い
ら
れ
る
時
間
内
に
心
臓
の
収
縮
・
拡
張
に

合
わ
せ
て
心
臓
全
体
を
撮
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
16
列
C
T
で
は
、
撮
影
の
高
速
化
と
心

電
図
に
合
わ
せ
て
撮
影
す
る
技
術
（
心
電
図

同
期
）
と
高
解
像
度
の
お
陰
で
、
約
20
秒
の

息
止
め
で
冠
動
脈
の
C
T
が
撮
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
実
際
に
は
、
問
診
チ
ェ
ッ
ク
、
血
圧
測
定

等
の
準
備
の
後
、
撮
影
直
前
に
舌
の
下
で
冠

動
脈
を
拡
張
さ
せ
る
薬
を
舐
め
て
い
た
だ
き
、

腕
の
点
滴
か
ら
血
管
を
う
つ
す
造
影
剤
を
注

射
し
な
が
ら
、
し
っ
か
り
息
を
止
め
て
撮
影

を
す
る
、
と
い
う
手
順
に
な
り
ま
す
。

○
何
が
わ
か
る
か

　
冠
動
脈
に
動
脈
硬
化
が
起
こ
り
狭
く
な
っ

た
り
詰
ま
っ
た
り
す
る
病
気
、
虚
血
性
心
疾

患
・
狭
心
症
・
心
筋
梗
塞
を
疑
っ
た
り
、
罹

っ
た
こ
と
の
あ
る
方
が
こ
の
検
査
の
適
応
に

な
り
ま
す
。
冠
動
脈
の
狭
窄
、
閉
塞
の
有
無

お
よ
び
血
管
壁
の
性
状
、
と
く
に
石
灰
化
の

有
無
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
こ
の
検
査
の
特
徴
は
、
「
検
査
で
異
常
と

さ
れ
た
人
の
中
で
本
当
に
病
気
が
あ
る
人
の

率
」
（
陽
性
予
測
値
）
は
64
ー
87
％
と
あ
ま

り
高
く
な
く
、
一
方
「
検
査
で
正
常
と
さ
れ

た
人
の
中
で
本
当
に
正
常
で
あ
る
人
の
率
」

（
陰
性
予
測
値
）
は
96
ー
99
％
と
非
常
に
高

い
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
こ
の
検

査
で
「
異
常
な
し
」
と
診
断
さ
れ
た
場
合
は
、

ま
ず
虚
血
性
心
疾
患
の
心
配
は
い
ら
な
い
と

言
え
、
病
気
を
否
定
す
る
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

検
査
と
し
て
大
変
有
用
で
す
。
ま
た
検
査
で

「
異
常
」
と
診
断
さ
れ
た
場
合
は
、
症
状
や

他
の
検
査
結
果
と
総
合
的
に
判
断
し
次
の
ス

テ
ッ
プ
で
あ
る
心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
検
査
を
受

け
る
べ
き
か
否
か
を
決
め
る
、
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
以
上
、
ご
く
簡
単
に
冠
動
脈
C
T
検
査
に

つ
い
て
ご
説
明
い
た
し
ま
し
た
。

南
魚
沼
市
立
ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院

　
　
　
　
内
科
部
長
　
松

島

一

雄

土曜日はメガネの検査はできません。
処方せんをご希望される方は平日に
ご予約ください。



　医療事務の大事な仕事に、診療報酬明細書（レセプト）作成があります。このレセプト作成

についてお話します。

　患者様やその御家族様が、病院の会計窓口で支払っていただく診療費は、本来の診療費の一

部です。国民保険ならば、患者様の自己負担率は３割になります。そのため、７割は病院側の

未収になっています。この未収分を病院は、患者様が加入している保険者である、国民健康保

険団体連合会や社会保険診療支払基金へ請求します。その時に提出するのが、診療報酬明細書

（レセプト）です。１カ月分をまとめて作成します。

医療事務の仕事医療事務の仕事




