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私たちは、自然のうるおいの中で、
人それぞれの希望に満ちたくらしを支え、地域医療を推進します。! "

　

予
防
策
は
多
く
の
方
法
を
組
み
合
わ
せ
て

行
い
ま
す
。
手
術
の
内
容
や
時
間
と
患
者
さ

ん
自
身
の
年
齢
・
性
別
・
体
格
・
も
と
も
と

の
病
気
な
ど
を
考
慮
し
て
、
そ
の
人
に
最
適

な
予
防
法
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　

基
本
と
な
る
の
は
患
者
さ
ん
自
身
が
積
極

的
に
足
を
動
か
す
こ
と
で
す
。
実
際
に
歩
け

る
よ
う
に
な
れ
ば
一
番
良
い
の
で
す
が
、
ま

だ
回
復
し
き
っ
て
い
な
い
時
期
に
無
理
に
歩

く
の
は
危
険
で
す
。
ベ
ッ
ド
上
で
も
膝
や
足

首
な
ど
を
無
理
の
な
い
程
度
で
、
意
識
し
て

動
か
す
こ
と
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

　

道
具
を
使
う
方
法
は
、
足
元
を
包
ん
で
空

次
ペ
ー
ジ
へ
続
く

周
術
期
肺
血
栓
塞
栓
症
は
予
防
が
大
事

麻
酔
科　

医
長　
　

遠　

山　

浩　

平　

　

肺
血
栓
塞
栓
症
と
い
う
と
何
か
肺
と
関
係

の
あ
る
病
気
ら
し
い
の
に
、
肺
の
専
門
で
あ

る
呼
吸
器
科
医
師
の
話
じ
ゃ
な
い
の
？
麻
酔

科
っ
て
患
者
を
眠
ら
せ
る
だ
け
じ
ゃ
な
い

の
？
と
不
思
議
に
思
わ
れ
る
か
も
知
れ
ま
せ

ん
。

　
「
周
術
期
」
と
は
、
手
術
中
お
よ
び
手
術

前
後
に
必
要
な
準
備
や
回
復
を
あ
わ
せ
た
期

間
の
こ
と
を
い
い
、
普
段
の
生
活
上
と
違
い

特
殊
な
状
態
と
な
っ
た
体
内
で
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
合
併
症
の
危
険
性
が
増
加
し
ま
す
。
中

で
も
特
に
注
意
し
な
い
と
い
け
な
い
合
併
症

が
、
こ
の
肺
血
栓
塞
栓
症
と
い
う
病
気
で

す
。
別
名
を
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
と

も
い
い
ま
す
。
麻
酔
科
医
師
は
全
身
麻
酔
を

行
う
だ
け
で
な
く
、
周
術
期
の
合
併
症
に
対

処
す
る
と
い
う
役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　

全
身
麻
酔
の
手
術
の
あ
と
は
、
ベ
ッ
ド
上

で
安
静
に
す
る
時
間
が
必
要
で
す
。
長
い
安

静
に
よ
っ
て
あ
ま
り
足
を
動
か
さ
な
い
で
い

る
と
、
足
の
血
管
内
に
血
液
が
溜
ま
り
、
い

わ
ゆ
る
ド
ロ
ド
ロ
状
の
血
液
と
な
り
、
や
が

て
血
管
の
壁
に
血
液
の
塊
（
血
栓
と
い
い
ま

す
）
が
で
き
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

な
に
か
の
き
っ
か
け
（
多
く
は
手
術
後
に

初
め
て
歩
き
始
め
る
と
き
）
で
血
栓
が
壁
か

ら
剥
が
れ
る
と
、
血
流
に
乗
っ
て
足
か
ら
肺

に
移
動
し
肺
の
血
管
に
ス
ポ
ン
と
詰
ま
っ
て

（
こ
の
状
態
を
塞
栓
と
い
い
ま
す
）
し
ま
い

ま
す
。
症
状
と
し
て
は
急
な
息
苦
し
さ
や
胸

痛
な
ど
で
す
。

　

ひ
と
た
び
起
こ
る
と
治
療
に
は
専
門
的
で

高
度
な
方
法
が
必
要
と
な
り
、
最
悪
の
場
合

は
命
を
落
と
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
よ
っ
て

予
防
を
し
っ
か
り
行
い
肺
塞
栓
症
を
発
生
さ

せ
な
い
こ
と
が
最
善
の
方
法
と
な
り
ま
す
。

〜
手
術
と
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
の
関
係
〜

1

2

3
たくさんの血の
固まりが肺に詰
まって呼吸困難
になります。

筋肉を動かすと
血の固まりが移
動します。

膝のうらあたり
に血の固まりが
できて足がむく
みます。

ふくらはぎの筋ポンプを横からみたイメージ図

は
じ
め
に

病
気
の
成
り
立
ち

具
体
的
な
予
防
法
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診療日のご案内
説
明

診療科に対する曜日欄の記載は、○＝診療日、－　＝休診となります。
○と（休診有）の記載がある場合は、当月に臨時休診があります。備考欄で、休診日をご確認ください。
また、曜日欄に「日付」の記載がある場合は、記載の日のみの診療となります。

リウマチ科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日

午　　　前 － － ○ － － 7日・21日 ㊌8：00～11：00
㊏予約制 9：00～

午　　　後 － － 　4日・18日 － － － 13：00～15：00 13：00～

形成外科
月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日
－ － － － ○ － 13：00～14：30 13：30～

リハビリ
テーション科

月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日
－ － － － ○ － 予約制 9：00～

医師別の診療予定が必要な方は、医
師（名字）・診療日（数字）が記載さ
れた一覧を、医療連携室に用意して
あります。

★子どもの予防接種日程

病院休診日のお知らせ
１６日（月）　第３月曜日
※ 各診療科の休診日は、「診療科・
診療日の案内」の最右「備考・休
診日」欄でご確認ください。

入院患者さまとの面会は、
月曜日～金曜日：15：00～20：00、
土曜日・日曜日・休日：13：00～20：00
となります。（時間厳守）

整形外科　
「予約外」の診察について

予防接種の種類 接種日 受付時間 接種時間
ヒブ・肺炎球菌

６月12日（木）
６月26日（木）

15：00～　
　15：30 15：10～二種混合（ジフテリア・破傷風）

三種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風）
四種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ）

６月６日（金）
６月13日（金）
６月20日（金）
６月27日（金）

13：20～　
　13：50 13：30～

麻しん風しん混合（１期・２期）
BCG・ポリオ・日本脳炎
水痘・おたふく・ロタウイルス
A型肝炎・B型肝炎
子宮頸がん
※予約が必要です。予約・お問い合わせは、医事課まで。
※１日の接種者数が限られておりますので、お早めにご予約ください。

気
で
圧
迫
す
る
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
器
械
や
膝
ま
で
あ
る

長
め
の
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
な
ど
が
あ
り
、
ど
ち
ら
も
足

に
血
液
を
溜
ま
り
に
く
く
し
ま
す
。
ま
た
薬
で
は
血

液
を
固
ま
り
に
く
く
（
い
わ
ゆ
る
サ
ラ
サ
ラ
血
液
）

す
る
薬
を
使
用
し
、
患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
量
を
調
節

し
ま
す
。

　

実
際
に
手
術
を
経
験
さ
れ
る
方
は
そ
れ
ほ
ど
多
い

と
は
い
え
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ま
り
ピ
ン
と
こ
な
い
話

だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
万
が
一
手
術
と
な
っ

た
と
き
に
は
、
こ
の
話
を
少
し
で
も
役
立
た
せ
て
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

１
ペ
ー
ジ
か
ら
の
続
き

周
術
期
肺
血
栓
塞
栓
症
は
予
防
が
大
事　
　

　

〜
手
術
と
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
の
関
係
〜

　「予約外」の診察日は、新患・
再来とも月曜日または水曜日
から土曜日（休日・臨時休診を
除く）までとなり、いずれも15
名で受付終了となります。火
曜日は休診で、土曜日は新患
のみの受付となりますので、
ご注意ください。

お
わ
り
に

整形外科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日
一
般
外
来

予約外 ○ － ○ ○ ○ 新患のみ 8：00～10：00 ㊍㊏9：00～
㊊㊌㊎10：20～ ※一日15名で受付終了

予　約 ○ － ○ ○ ○ － 　電話での予約受付は
　できません

専
門
外
来

脊椎 － 10日・24日 － － － －

予約制

　電話での予約受付は
　できません

10：20～
上肢 － － － ○ － －

9：00～
足 － － － － － 14日
退院後 ○ － － － － －
人工関節 － － ○ － － －
骨粗しょう症 － － － ○ － －

（ ）
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内　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日
一般外来 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8：00～

　11：00 9：00～
内分泌
糖尿病

午前 － － － － 6日・20日・
27日 －

午後 － － － ○ － － 13：00～14：00 13：30～

循環器内科 ○ 備考参照 ○ ○
（休診有） － 28日 8：00～11：00 9：00～ 火曜日＝予約制

休診＝12日㈭

腎臓内科 ○ － ○ － ○ 7日 予約制
（3ページ上の記事参照） 10：15～

呼吸器内科 － － － ○ － ○ 8：00～
　11：00 9：00～

神経内科 ○ ○ － ○ ○ － 初診は予約が必要

睡眠時無呼吸 － － － ○ － － 予約制
（3ページ上の記事参照） 13：30～

和漢診療科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日

午　　前 ○ ○
（休診有）

○
（休診有） ○ ○

（休診有）
○

（休診有） 8：00～11：00 9：00～ 休診＝３日㈫、11日㈬、
　　　27日㈮、28日㈯

午　　後 ○ ○ ○ ○
（休診有）

○
（休診有） － 13：00～14：30 13：30～ 休診＝５日㈭、26日㈭、

　　　27日㈮

精　神　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日

一般外来 － ○ － ○ ○
（休診有） ○

予約制
（3ページ上の記事参照）

9：00～ 休診＝13日㈮

メモリークリニック ○ － ○ － ○
（休診有） － ㊊㊌9：30～

㊎13：30～ 休診＝13日㈮

高次脳機能障害科 9日・23日 － － － － － 13：30～

耳鼻いんこう科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日
午　前 － － － － － ○ 8：00～11：00 9：00～
午　後 － ○ － ○ － － 13：00～15：00 14：00～

皮　膚　科 － － ○ － ○ －
8：00～11：00 9：00～

泌　尿　器　科 － － － ○ － －

小　児　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日
一
般
外
来

午　前 ○ 17日 ○ － ○ ○ 8：00～11：00 9：00～

午　後 － － － － ○ － 予約制
（3ページ上の記事参照） 14：00～

外　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日
消化器外科
消化器内科
肛門外科

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8：00～11：00
9：00～
第1・3㊏
10：00～

ゆきぐに大和病院　代表
TEL 025-777-2111
FAX 025-777-3853

予約または予約変更について
受付日時：予約変更は予約変更をしたい診療科が診療している日の、
　　　　　月～金曜日の午後２時～４時（歯科は歯科の受付欄参照）
方　　法：電話による受付（予約は婦人科、リウマチ科、睡眠時無呼吸外来、
　　　　　形成外科のみ電話受付可能）
　　　　　※予約変更は、「やむを得ない」場合に限ります。

歯　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日
歯科・小児歯科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 予約制

電話予約可
10：00～12：30
13：30～16：00

9：00～矯正科 － － 4日・18日・
25日 － － －

歯科口腔外科 ○ ○ － ○ ○ ○ 〔 〕

婦　人　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日

一般受付 － － － － ○
（休診有） ○ 8：00～11：00 9：15～ 予約優先

休診＝27日㈮

予約制 － ○ ○ ○ － － 予約制
（3ページ上の記事参照）

㊋9：15～
㊌㊍10：30～

眼　　　科 月 火 水 木 金 土 受　　　付 診　療 備考・休診日

予約制 － － － － － ○ 予約制
※備考参照 9：00～

当院眼科医師より
再診の指示がある方のみ

電話予約可
月～金曜日
14：00～16：00〔 〕
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「
南
魚
沼
市
立
南
魚
沼
市
民
病
院
」に
名
称
決
定

市
立
病
院
再
編
情
報

平
成
27
年
に
開
院
予
定
の
新
市
立
病
院

作
業
療
法
士
が
伝
え
た
い「
住
環
境
か
ら
み
た
転
倒
予
防
」に
つ
い
て

作
業
療
法
士　

関　
　
　

容　

子　

リ
ハ
ビ
リ
豆
知
識

リ
ハ
ビ
リ
豆
知
識

リ
ハ
ビ
リ
豆
知
識

　

前
号
で
は
、
か
ら
だ
の
面
か
ら
み
た
転
倒
予
防
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
し
た
。
高
齢
者
に
と
っ
て
身
体
づ
く
り

も
大
切
で
す
が
、
今
回
は
「
転
ば
ぬ
先
の
杖
」
と
い
う

こ
と
で
住
環
境
の
視
点
か
ら
転
倒
予
防
に
つ
い
て
お
話

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

国
の
調
査
に
よ
る
と
、
自
宅
で
の
転
倒
事
故
は
70
歳

以
上
に
、
そ
し
て
女
性
に
多
い
よ
う
で
す
。
ま
た
転
倒

し
た
場
所
は
庭
、
居
室
や
茶
の
間
、
玄
関
、
寝
室
、
廊

下
、
浴
室
、
台
所
の
順
に
な
っ
て
い
ま
す
。
転
倒
を
予

防
す
る
た
め
に
は
日
々
生
活
し
て
い
る
住
環
境
を
ど
う

改
善
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
高
齢
者
の
転
倒
予

防
の
た
め
に
は
、「
ぬ
、
か
、
づ
け
」
に
注
意
す
る
こ

と
が
重
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。「
ぬ
か
漬
」
を
食
べ
れ

ば
転
倒
し
な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
こ
で
い
う

「
ぬ
・
か
・
づ
け
」
と
は
、「
ぬ
」
濡
れ
て
い
る
と
こ
ろ

は
滑
っ
て
転
び
や
す
い
。「
か
」
階
段
・
段
差
は
つ
ま
ず

い
て
転
び
や
す
い
。「
づ
け
」片
づ
け
て
い
な
い
と
こ
ろ

は
滑
っ
た
り
つ
ま
ず
い
た
り
し
て
転
び
や
す
い
と
い
う

こ
と
で
す
。　

　

こ
う
し
た
身
の
回
り
の
「
ぬ
・
か
・
づ
け
」
に
配
慮

し
て
住
環
境
を
整
備
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

＜

転
倒
予
防
の
た
め
の
住
環
境
整
備
の
ポ
イ
ン
ト＞

ポ
イ
ン
ト
１　

室
内
の
整
理
整
頓

　

洗
濯
物
や
新
聞
紙
な
ど
散
ら
か
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

室
内
を
整
理
整
頓
す
る
こ
と
で
動
き
や
す
く
な
り
ま

す
。
ま
た
、
カ
ー
ペ
ッ
ト
や
小
さ
な
マ
ッ
ト
類
は
つ
ま

ず
き
や
す
い
た
め
必
要
な
け
れ
ば
除
去
す
る
か
、
ズ
レ

防
止
シ
ー
ト
を
敷
き
固
定
し
ま
し
ょ
う
。

ポ
イ
ン
ト
２　

階
段
・
段
差

　

階
段
の
勾
配
が
急
だ
っ
た
り
段
の
境
目
が
わ
か
り
に

く
く
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
手
す
り
を
付
け
た
り
、
踏

み
面
の
端
に
テ
ー
プ
を
貼
り
下
段
と
の
違
い
が
わ
か
る

よ
う
に
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

ポ
イ
ン
ト
３　

浴
室
・
ト
イ
レ

　

濡
れ
て
い
る
床
は
滑
り
や
す
い
た
め
、
注
意
が
必
要

で
す
。
転
倒
の
不
安
の
あ
る
方
は
手
す
り
を
取
り
付
け

る
と
良
い
で
し
ょ
う
。
廊
下
も
濡
れ
て
い
る
と
滑
り
ま

す
。
濡
れ
て
い
た
ら
ふ
き
取
り
転
倒
予
防
に
努
め
ま
し

ょ
う
。

ポ
イ
ン
ト
４　

照
明

　

照
明
が
暗
か
っ
た
り
、
歩
く
時
に
影
が
で
き
て
歩
き

に
く
い
所
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
室
内
で
は
間
接
照
明
器

具
を
枕
元
に
置
い
た
り
、
廊
下
・
階
段
に
は
足
元
灯
を

設
置
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

ポ
イ
ン
ト
５　

履
物

　

ス
リ
ッ
パ
を
よ
く
履
く
と
い
う
方
は
い
ま
せ
ん
か
。

ス
リ
ッ
パ
は
脱
げ
や
す
く
歩
き
に
く
い
の
で
、
屋
内
で

は
素
足
か
、
滑
り
止
め
付
き
靴
下
を
履
き
、
屋
外
で
は

歩
き
や
す
い
靴
を
履
き
ま
し
ょ
う
。

　

簡
単
に
ポ
イ
ン
ト
を
ま
と
め
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
一

例
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
そ
の
人
の
生
活
ス
タ
イ
ル
や
動
き

に
合
わ
せ
た
住
環
境
を
整
備
で
き
れ
ば
今
よ
り
も
安
心

し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
と
思
い
ま
す
。

　
　

参
考
：
武
藤
芳
輝
著

　
　
　
　
　
「
転
倒
予
防
・
転
ば
ぬ
先
の
杖
と
知
恵
」

（新病院イメージ図）

　

県
立
六
日
町
病
院
に
隣
接
し
建
設
さ
れ
る
新

市
立
病
院
の
名
称
が
決
定
し
ま
し
た
。
職
員
や

住
民
公
募
に
よ
る
名
称
案
を
市
議
会
で
正
式
決

定
し
ま
し
た
。

◎
新
病
院
の
診
療
科
目

　

新
病
院
で
は
、
次
の
診
療
科
を
配
置
す
る
予

定
で
す
。

　
　

・
内
科
・
神
経
内
科
・
循
環
器
内
科

　
　

・
呼
吸
器
内
科
・
腎
臓
内
科
・
精
神
科

　
　

・
外
科
・
消
化
器
外
科
・
消
化
器
内
科

　
　

・
肛
門
外
科
・
整
形
外
科
・
形
成
外
科

　
　

・
リ
ウ
マ
チ
科
・
小
児
科
・
婦
人
科

　
　

・
眼
科
・
皮
膚
科
・
泌
尿
器
科

　
　

・
耳
鼻
い
ん
こ
う
科
・
歯
科

　
　

・
歯
科
口
腔
外
科
・
矯
正
歯
科

　
　

・
小
児
歯
科
・
麻
酔
科

　
　

・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
・
放
射
線
科

◎
病
床　

１
４
０
床

「
南
魚
沼
市
民
病
院
」の
開
院
に
合
わ
せ
て
規
模

を
縮
小
し
ま
す
が
、
現
在
の
場
所
で
当
分
の
間

診
療
を
継
続
し
ま
す
。

現
在
の「
ゆ
き
ぐ
に
大
和
病
院
」は
…

　

将
来
的
に
は
移
転
し
、
運
営
し
て
い
く
こ

と
を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。


